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4

JUILLET 2022

Les actions Dos Majeur mises
en lumiere par la CARSAT
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Le 24 juin dernier, le département des
risques professionnels de la Carsat
Auvergne organisait sa réunion
annuelle. A cette occasion, Isabelle
Mazet, dirigeante et formatrice de
l'organisme de formation Dos Majeur,
est intervenue sur la mise en ceuvre de la formation et 'accompagnement des
entreprises. [Evénement #RisquesPros]

Lire le post sur Linkedin

AGENDA

Nos prochains rendez-vous a noter...

e 12/07/2022 : e Dub6au?29 e Du27au
Session Développer aolt 2022 : 30/09/2022
et manager la Fermeture estivale : Session Animateur
prévention des Réouverture le Prévention Secteur
risques dans un 30/08/2022 a 9H Sanitaire et
établissement SMS Médico-Social (AP
SSMS)

Prochaine session « Les gestes qui sauvent au bureau ! », c'est par ici !

PAUSE ERGONOMIE

Plébiscité dans les pays nordiques, le
bureau assis debout nous propose de
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révolutionner notre vision du travail de
bureau : moins sédentaire, et donc
moins nocif !

Quels en sont les avantages et inconvénients du bureau assis debout ?
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